
Werkgroep Kantopleiding Bandkant

Russisch bandkant: vulling 1 

Voorkennis: linnenslag, dubbele netslag/hele slag, keren om de speld, aanhaken, vlecht, 
pico 

Doel: inzicht krijgen in het maken van een vulling in Russisch en andere bandkanten 

Vulling 1 

Begrippen: vlecht, picot, aanhaken. 

Materiaal: voor de vulling 2 paar met hetzelfde garen als in het bandje van het patroon is 
gebruikt. 

Technische tekening en uitleg: 

De pijlen geven de volgorde aan, waarin de vlechten 
gemaakt worden. Begin bijvoorbeeld de rode pijlen te 
volgen tot A, daarna de zwarte pijlen ook tot A en via de 
rode pijlen terug naar het beginpunt. 
Op de kruispunten van de lijnen een speld zetten naast de 
vlecht. De volgende keer keer de vlecht om de speld 
leggen. Bij de laatste keer wordt een van de paren van de 
vlecht om de vorige ‘vlechten’ aangehaakt.  

In principe worden de vullingen gemaakt met het looppaar en het naast gelegen staande 
paar vanaf de laatste keer, dat het bandje de vulling raakt. Als de vulling tussendoor het 
bandje raakt, hier aanhaken. Bij het beginpunt kan ook aangehaakt worden, waarna het 
bandje vervolgd wordt. 

Prikking: 

© 2026 LOKK. Mag gebruikt wordt voor niet commerciële workshops of acties




