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Driehoeksgrond of ook wel Mannetjes genoemd.
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Bij 1 het paar links 1x en het paar recht 1x draaien. 
Hiermee een linnenslag klossen en de speld onder de 
slag zetten.
Vervolgens het paar dat bij 2 van links komt, 2x draaien en
met 3 linnenslagen naar punt 3 klossen, 2x draaien om de
speld en weer 3 linnenslagen terug naar 2. Hier het paar 
2x draaien om naar punt 1 van de de volgende driehoek 
te gaan.
Bij punt 4 een speld zetten en met de 2 paren die van punt 
1 komen, een linnenslag klossen. Het rechter paar 1x 
draaien en het linkerpaar 2x om de volgende driehoeken
te kunnen maken.

Er zijn ook Vrouwtjes. Dat is ook de driekhoeksgrond maar
dan de andere kant op. De punten van de driehoekjes
wijzen dan naar links in plaats van naar rechts. 
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