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Opzet Om en om

Start aan de rechterzijde van het werk door een
hulpspeld te plaatsen en hieraan de loper op te
hangen. Vergeet niet later de speld eruit te halen!
Klos hiermee een linnenslag, plaats de speld zoals in
de tekening aangegeven en draai het looppaar.
Werk dan naar links als volgt: 'om en om' netslag/halve
slag, vetergatslap (netslag/halve slag, speld, netslag/
halve slag, netslag/halve slag, vetergatslag,
enzovoorts. LET OP: werk niet diagonaal maar
horizontaal!

Werk de linkerzijkant als volgt: 2 x dubbele netslag/
hele slag en plaats twee spelden naast de slagen
aan de rechterkant van de twee laatst gewerkte 
paren. Werk vervolgens weer'om en om' netslag, 
vetergatslag naar rechts.
Ook aan de rechterzijkant 2 x dubbele netslag/ hele
slag en spelden naast de spelden nu aan de
linkerkant van de twee laatst gewerkte paren 
plaatsen.


