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Innemen vlecht

Klos met het looppaar door beide 
paren van de vlecht. Zet de speld 
onder het looppaar tussen de 
beide paren van de vlecht.
Laat het looppaar liggen en klos 
met het naastliggende paar terug.

Uitnemen van de vlecht

Klos met het looppaar door alle 
paren. Laat het looppaar liggen. 
Zet de speld rechts van het laatste
hangende paar en klos met dit 
paar terug. Het looppaar en het 
meest linker hangende paar vormen 
de vlecht.


