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Gaatje in linnenslagbandje

Draai het looppaar 2 x alsmede de paren links en rechts van het
gaatje. Klos met de 2 paren links van het gaatje een linnenslag en
draai het rechterpaar 2 x. Klos met de 2 paren rechts van het 
gaatje een linnenslag en draai het linkerpaar 2 x. 
Ga verder met het bandje. Wanneer het looppaar weer onder het 
gaatje aankomt, dit looppaar weer 2 x draaien.


